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Informationsbiiro vor Ort

Safiental Tourismus
CH-7104 Arezen

Tel. +41 (0)81 630 60 16 Winterinfo

info@safiental.ch

www.safiental.ch Safiental 2010/2011
Hotel /Restaurant Arzt
Bergrestaurant Turrahus, Safien Thalkirch Dr.med. J. Ulyssea, Versam, 081 645 12 22
081647 12 03, www.turrahus.ch vormittags in der Praxis in Versam
Gasthaus Rathaus Safien Platz, Mo Ruhetag, Sprechstunde nach telefonischer Anmeldung in:
081 647 11 06, www.gasthaus-rathaus-safien.com Safien Donnerstag nachmittags, Tenna Freitag nachmittags und
Z'Cafi, Safien Platz, Mi Ruhetag Valendas Dienstag nachmittags
079 246 48 76 Wenn nicht erreichbar gibt Nr. 144 Auskunft
Restaurant Alpenblick, Tenna, Sauna, Mo Ruhetag
081 645 11 23, www.hoteltenna.ch Gemeindeverwaltungen
Pistenbeizli, Tenna, geéffnet warend der Skisaison Safien 081 647 12 70, www.safien.ch
081 645 12 02, www.pistenbeizli.ch Tenna 081 645 11 26, www.tenna.ch
Gasthaus Réssli, Versam, Di/Mi Ruhetag Versam 081 645 12 25, www.yersam.ch
081 645 11 13. www.roessli-versam.ch Valendas 081 921 60 60, www.valendas.ch
Gasthaus am Brunnen, Valendas, Mo Ruhetag
081921 69 35 Post
Weitere Unterklinfte unter www.safiental.ch Safien Platz, Mo 8.00—9.00 und 16.15-17.15 Uhr
Tenna ist als Agentur im Volg Tenna integriert
Einkaufen Versam, Mo—Fr 8.00—11.30 und 16.00-17.45 Uhr

Sa 8.00—11.00 Uhr
Volg Laden Safien Platz, 081 647 11 08

Mo—Miund Fr 9.00—11.30 und 14.00—18.30 Uhr

Banken
Das Spensa-Ladeli fithrt (Geschenk-)Produkte aus der Region,
081 647 12 05, www.spensa.ch Graub. Kantonalbank, Safien, 081 630 60 00
Raiffeisenbank, Tenna, Di/Fr 9.00-10.30 Uhr
Volg Laden Tenna, 081 645 11 83 Raiffeisenbank Versam, 081 307 11 11
Mo—Sa 9.00-11.30 Uhr und Mo/Sa 14.30~16.30 Uhr Raiffeisenbank Valendas in Gemeinde integriert
Di/Fr 14.30—17.30 Uhr
Flr Hauslieferungen: 081 645 11 83 Es gibt keine Bancomaten im Tal, im Volg Tenna kann mit
Dorf Laden Versam, 081 645 11 06 Kreditkarte bezahlt werden.
Mo—Sa 8.00—-11.30 Uhr
M]/FT 15.45-17.00 Uhr T're'ibs'toff

Volg Laden Valendas, 081 921 66 33

In Versam kann wahrend den Offnungszeiten der Gemeindekanzlei
Mo—Sa 8.00—-11.30 Uhr

und in Valendas wahrend den Offnungszeiten des Volg getankt
Einheimische Kostlichkeiten wie Fleisch-Spezialitaten, Milch und Kase werden. In Tenna und Safien gibt es keine Tankstellen.
kénnen Sie auf diversen Bauernhofen direkt erstehen.
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Safien

Die flichenmassig grésste Gemeinde ganz hinten im Safiental
verzaubert nicht nur mit den typischen Walsersiedlungen und dem
herrlichen Skitourengebiet.

Zuhinterst im Talboden flihrt eine acht Kilometer lange Langlaufloipe
und ein Winterwanderweg durch eine traumhafte Bergkulisse.

Langlaufloipe
Saisonkarte CHF 60—
Tageskarte CHF 10—

Schweizer Langlaufpass CHF 120.—-
Im Restaurant Turrahus erhaltlich.

Informationen, auch tiber den Loipenzustand, erteilen
Rudolf Gartmann, 079 370 44 20 oder

Marco Waldburger, 079 212 83 36.
Skitouren/Eisklettern

Winschen Sie eine erfahrene Begleitung?
Unsere Bergfiihrer stehen Ihnen auf Skitouren
oder beim Eisklettern zur Seite:

Christian Zinsli, 079 683 80 30, www.chriszinsli.ch

Werner Stucki, 079 468 80 43, www.bergfuehrer-safiental.ch

Schneeschuhtouren/Lamatrekking
Bevorzugen Sie eine Schneeschuhtour oder ein Lamatrekking?
Familie Bandli, 081 647 12 05, www.bandli.ch

Ubrigens: von der Talstrasse aus kann man den ganzen Winter tiber
Gamsen, Steinbocke, Hirsche und Rehe beobachten.

Bibliothek /Museum

Bliothek Safien Platz
Mo 19.30—21.00 Uhr, Sa 14.00-16.00 Uhr,
oder nach telefonischer Vereinbarung 081 647 12 51

Safier Heimatmuseum Camana
Nach telefonischer Vereinbarung 081 647 11 61

Tenna

Das kleine Bergdorf liegt auf einer Sonnenterasse des Safientals.
Umgeben von der herrlichen Bergwelt 1adt es zum Wintersport ein.

Skifahren/Snowboarden/Schlitteln

Skilift, Betriebszeiten:19.12.2010—-14.03.2011,
9.30—12.00 und 13.00—16.00 Uhr

Nachtskifahren: Mittwoch 20.00—21.30 Uhr
Auskunft Skilift und Nachtskifahren: 081 645 12 02

CHF240.— /150.—
CHF 85— / 50.—

Saison Erw./Kinder
Woche Erw./Kinder
Tageskarte Erw./Kinder CHF 20— / 14-
Halbtageskarte Erw./Kinder CHF 15— / 10—
Einzelfahrt Erw./Kinder CHF 250/ 1.50

Kleinkinder bis zum 6. Geburtstag gratis
Kindertarif ab 6. bis zum 16. Geburtstag

Skiunterricht fliir unsere kleinen Gaste erteilen:
Yvonne Joos-Sprecher, 081 645 13 63
Susanne Gartmann-Wunderle, 081 645 13 38

Snowboardschule Tenna:

Alexander Messmer, 078 732 39 83

Ueli Schaufelberger, 079 244 37 45
Snowboard-Privatunterricht CHF 25.—/Stunde
Service: Wachsen und Kanten schleifen CHF 35.—

Geniessen Sie den Panorama-Hohenrundweg oder den 2,3 km langen
Schlittelweg und fahren Sie mit dem Postauto nach Tenna zurtick.
Schlittelbillette erhalten Sie im Postauto:

1Tag CHF 5.—, 2 Tage CHF 10.—, 7 Tage CHF 18.—

Schlitten- und Bob-Vermietung:
Ausgabe bei Familie Joos-Sprecher, 081 645 13 63
CHF 5.— pro Tag + CHF 20.— Depot.

Méchten Sie die Gegend mit Schneeschuhen erkunden?

Schneeschuh-Vermietung:

Ausgabe bei Familie Joos-Lotscher, 081 645 12 02,
1Tag CHF 15—, 2 Tage CHF 25.—,

1 Woche CHF 50—, Depot CHF 100.—

Versam

Die Anfahrt von Bonaduz her futhrt durch die einmalige
Rheinschlucht. Das Herz der Ruinaulta — wie sie die Einheimischen
nennen —findet der Naturfreund beim Bahnhof Versam.

Mit bizarren Felswanden verzaubert der grosste Bergsturz der Alpen,
mit seiner 10 000-jahrigen Geschichte, auch bei Reif und Schnee.

Mochten Sie...

e ..sich bei einem Winterspaziergang im gepfliigten Larchenwald
entspannen?

® ..eine Feldenkrais-Lektion oder einen Malkurs in verschiedenen
Techniken erleben?
Anmeldungen bei Ruth Steinmann, 081 645 12 48

e .. ein Gesundheitsseminar oder eine Kérpertherapie besuchen?
Karoline Steinmann, 081 630 53 25, www.mitlinxlernen.ch

® ..durch den Schnee reiten?
Sylvia Blattner, 081 630 50 71, www.naturparadiesli.ch

Schneeschuhtouren und -Vermietung

Schneeschuhtouren in der Umgebung sowie Schneeschuh-
vermietung:

1Tag CHF 15—
2Tage CHF 25—
1Woche CHF 50—
Depot CHF 100.—

bei Barbara Steinmann, 081 921 45 97
www.wl-reisen.ch

Eine Auswahl an Vorschlagen fiir Wintertouren finden Sie
im Buch:

Safiental — Ruinaulta, vom Terra Grischuna Verlag,
ISBN 978-3-7298-1152-2 fuir CHF 28.—
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Valendas

Valendas ist ein Dorf mit idyllischen, teilweise unter Heimatschutz
stehenden Fraktionen namens Briin, Carrera, Dutjen und Turisch.
Valendas selbst hat einen geschtitzen Dorfkern und alte, historische
Gebaude.

Haben Sie gewusst, dass hier der grosste Holzbrunnen Europas,

mit der geheimnisvollen Meerjungfrau, umgeben von machtigen
Patrizierhausern zu finden ist?

Pony-Skilift

Ein kleiner Pony-Skilift steht Mi/Sa/So von 13.00—-15.30 Uhr
zur Verfligung und ist wahrend den Weihnachts- und Sportferien
taglich geoffnet.

Maochten Sie die naturbelassene Region mit Schneeschuhen erkunden?
081 925 29 92, www.ivatrail.ch

Schlittelweg

Von Briin flthrt ein 3,5 km langer Weg zur Maiensdsssiedlung
Imschlacht. Dort bietet das kleine, urchige Schlittelbeizli — bei herr-
lichem Rundblick ins Bliindner Oberland — Kostlichkeiten aus

der Landwirtschaft an, bevor die Fahrt ins Tal lockt.

Abholservice auf Anfrage, www.schlittelbeiz.ch, 079 929 59 51
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